
Palomar College Upward Bound
Orientación de Otoño

19 de Septiembre de 2024



Bienvenidos Padres y Estudiantes
✘ Bienvenidos Nuevos Estudiantes

✘ Personal de TRIO UB

✘ Formas de comunicación

✘ Servicios de apoyo/participación de otoño de TRIO UB

✘ Aplicación de reservas

✘ Preguntas
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Personal de TRIO UB
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Fidel Nieto
Escondido High school, 

Orange Glen High School 
and Fallbrook High School
Email: fnieto@palomar.edu

Valeria García
Oceanside High School 

Email: 
vgarcia@palomar.edu

Jesus González
Rancho Buena Vista High School

Email: 
jgonzalezherrera@palomar.edu

Yesenia Lazcano
Project Director

Email: 
ylazcano@palomar.edu

Asesores de UB

Isabela Tovar
Rancho Buena Vista High School

Email

itovar@palomar.edu

Grace Velasquez
Vista High School

Fallbrook High School
Email

gvelasquez@palomar.edu

Yarenni Montanez Rivera 

Oceanside High School & 

Borrego Springs High School

Email;

ymontanez@palomar.edu

mailto:fnieto@palomar.edu
mailto:fhernandez@palomar.edu
mailto:jgonzalezherrera@palomar.edu
mailto:ylazcano@palomar.edu


✘ Plan de Actividades

✘ Call Multiplier: 760 284 6929

✘ Email upwardboundgrant@palomar.edu

✘ Office phone number 760-744-1150 Ext. 8124

✘ Instagram and Facebook: PCUPWARDBOUND

Formas de comunicación
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mailto:upwardboundgrant@palomar.edu


Eventos de Otoño
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Asesoría Académica Tutoría académica

UB Saturday Excursión

Asesoria a Seniors
Virtual o pen persona a través de 

Booking App. Los enlaces se 
enviarán por mensaje de texto y 

correo electrónico. Los estudiantes 
deben reunirse con un asesor al 

menos una vez al mes.
.

Los estudiantes podrán acceder a 
tutorías en línea, 5 días a la semana. 

Las tutorías abarcan una gran 
variedad de materias, como 

matemáticas, ciencias, literatura y 
escritura.

Los sábados de UB se ofrecerán vía
zoom y presencial. Los sábados

presenciales de UB incluirán transporte, 
desayuno y almuerzo.

Los estudiantes participarán en una 
excursión cultural este semestre de 

otoño. Esta actividad incluirá 
transporte, almuerzo y refrigerios.

Los estudiantes tendrán la oportunidad 
de trabajar en su FAFSA y aplicaciones 

universitaria durante las sesiones en 
persona que se llevarán a cabo en la 

escuela del estudiante.



Asesoria Académica
Se recomienda que los estudiantes se reúnan con su asesor 
al menos una vez al mes. Las sesiones de asesoramiento 
garantizarán que sus estudiantes se mantengan 
encaminados para graduarse y asistir a una institución 
postsecundaria.

✘ Las sesiones de asesoramiento deben hacerse a través 
del enlace de Booking. Las sesiones en línea y en 
persona están disponibles.

✘ Los enlaces de citas se envían por mensaje de texto y 
por correo electrónico a los estudiantes después de que 
se registren

✘ Se recomienda una sesión de asesoramiento con los 
padres/tutores una vez al semestre.

6



Uso de Bookings

7

Al programar una sesión, el estudiante recibirá 
una notificación por correo electrónico. Si 
incluye su número de teléfono, también recibirá 
una notificación por mensaje de texto.

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Palom

arCollegeUpwardBound@palomar.edu/bookings/



Tutoría académica

✘ Las citas deben hacerse a través del enlace

✘ https://outlook.office365.com/book/Pa
lomarCollegeUpwardBound@palomar.e
du/
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https://outlook.office365.com/book/PalomarCollegeUpwardBound@palomar.edu/
https://outlook.office365.com/book/PalomarCollegeUpwardBound@palomar.edu/
https://outlook.office365.com/book/PalomarCollegeUpwardBound@palomar.edu/


SABADOS de UB
Los sábados de UB son obligatorios y se llevarán a cabo por la mañana. 
Se proporcionará transporte para el sábado UB presencial, y para el 
sábado UB virtual se enviarán enlaces a través de mensajes de texto y 
correos electrónicos a los estudiantes.
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12 de octubre de 2024
9:00 am - 12:00 pm

Los sábados de UB presenciales 
son en el Colegio Palomar de San 

Marcos.



Talleres familiares
✘ Taller de Asistencia Financiera para estudiantes y familias

✘ Los estudiantes y sus familias tendrán la oportunidad de asistir a un 
taller sobre asistencia financiera.

Fecha: 7 de noviembre de 2024 (Virtual)

Horario:  En inglés: 5:30 - 6:30 PM

En español: 6:30 - 7:30 PM
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Excursiones

✘ Visitaremos una universidad y una actividad cultural en la misma área

✘ Los estudiantes tendrán la oportunidad de visitar el campus y recibir una
presentación sobre el proceso de admisiones

✘ Se proporcionará:
o Transporte
o Comida
o Tarifas de admisión
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Fecha: 26 de octubre de 2024
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Seminarios para seniors
Noches de ayuda financiera/solicitud

universitaria

o 2 de diciembre del 2024.

3:00 pm- 6:00 pm Escondido y Orange 

Glen High School

o 3 de diciembre de 2024

3:00 pm- 6:00 pm Vista High School

o 4 de diciembre de 2024

3:00 pm- 6:00 pm Rancho Buena Vista

• 5 de diciembre de 2024

3:00 pm- 6:00 pm Oceanside High 

School

• 10 de diciembre de 2024

3:00 pm- 6:00 pm Fallbrook High 

School

• 11 de diciembre de 2024

3:00 pm - 7:00 pm Borrego Springs 

High School

UBICACIÓN ESTÁ POR DETERMINARSE. SE ENVIARÁ 

MENSAJE DE TEXTO*.



13

Preguntas/Questions?
Si tiene alguna pregunta adicional, comuníquese con el asesor 

de su estudiante o con la directora del programa en:

Yesenia Lazcano: ylazcano@palomar.edu or 
upwardboundgrant@palomar.edu

Office Phone Number: 760-744-1150 ext. 8124

mailto:ylazcano@palomar.edu
mailto:upwardboundgrant@palomar.edu
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