
Crash the          
Cougar from 

CSUSM at SMHS! 

Sunday  Monda y  Tuesday  Wednesday  Thu r sday  F r iday  Sa tu rday  

31 1 2 
TEAM DAY 

School  Begins 
@ 8:48AM 

3 
 

4 5 
 

6 

7 8                     9 
TEAM DAY 

School  Begins 
@ 8:48AM 

10 
 

11 
 

12 
Washington’s 

Birthday 

NO SCHOOL 

13 

14 15 
President’s 

Day 

NO SCHOOL 

16 
TEAM DAY 

School  Begins 
@ 8:48AM 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
First Day of 

Spring 
Sports 

21 
ASB Cultural 
Awareness 

Week 

22 
 

23 
TEAM DAY 

School  Begins 
@ 8:48AM 

24 
PTO Meeting 

@ 3:30PM 

25 
Spring Sports 

Parent  
Meeting @ 

6:00PM—GYM 

26 
 

27 
GEAR UP 

Fieldtrip to 
CSULB! 

28 1 
 

2 
 

3 
 

4          5 6 

F e b r u a r y  2 0 1 0  

For more information, please contact Carmelino Cruz, Outreach Coordinator, in the GEAR UP office, Room 104 at 760‐290‐2297 
Visit our Website to keep informed: http://www.palomar.edu/gearup  

Office Hours 8:00am ‐ 4:00pm, Monday ‐ Friday 

KNIGHTS: 
 
Make note of TEAM DAYS for 
February 2nd, 9th, 16th, and 
23th. School Begins at 
8:48AM. 
 

If you missed the past PSAT 
Results Nights, join us on 
February 3rd at 5PM at the 
NC Regional Center. 
 

Start signing up for SATs! 
Deadline for March 13th  
testing is February 4th. 
 

Attend the Choosing the 
Right College for You      
Workshop on February 5th or 
26th @ 3PM in the Career 
Center! 
 

Sophomores! Attend 10th 
Grade College Seminar on 
February 10th. 
 

Sophomores, it is time  to 
select your course for next 
school year! Don’t miss 
school for Course Selection 
and get your questions    
answered by the Counselors! 
Start your planning and meet 
you’re A-G Requirements! 
 

Attend to a CSU Mentor   
Workshop starting on        
February 16th at 3PM in the 
Career Center.  
 

Sign up to attend the Job 
Shadowing at Point Loma 
Credit Union on February 
22nd! Permissions slips in the 
GEAR UP Office, room 104. 
 

Sign up for GEAR UP Fieldtrip 
to CSU, Long Beach! Limited 
space, sign up NOW in room 
104! 

Palomar College 
GEAR UP Program 

 

 

 

ELAC  
Meeting @ 
6:00PM in 
the Library 

Sophomore 
Class  

Presentation 
for course  

selection all 
week!   

 

10th Grade  
College Seminar   

@ 6:00PM 
Little Theatre 

Winter Drama Production 

SAT  
Registration 
Deadline for 
March 13th  

Testing 

 

 

PSAT Results 
Night @ NC  

Regional Center 
5:30PM 

 

College  
Wear Week! 

Earn drawing 
tickets each day 

for movie     
tickets! 

GEAR UP 
Movie Tickets 

Drawing! 

CSU Mentor 
Workshops 

ALL WEEK @ 
3:00PM in the 
Career Center! 

 

Save Me a 
Spot Activity 

@ 3:00PM 
Location TBA 

SAT/ACT  
Registration 
Workshop  
@ 3:00PM        

in the Career 
Center 

Choosing   the 
Right  College 

For You @ 
3:00PM in the 
Career Center 

Choosing   the 
Right  College 

For You @ 
3:00PM in the 
Career Center 

First Grading 
Period ENDS! 

 

Job Shadowing 
at Point Loma 
Credit Union 
3:00-5:00PM 



Domingo  Lunes  Mar t e s  M ié r co l e s  Jueves  V ie rnes  Sábado  

31 1 2 
Entrada Tarde 

Escuela  
comienza @ 

8:48AM 

3 
 

4 5 
 

6 

7 8 
 

9 
Entrada Tarde 

Escuela  
comienza @ 

8:48AM 
 

10 11 12 
Cumpleaños 

de  
Washington  

NO ESCUELA 

13 

14 15 
Día de los 

Presidentes 

NO ESCUELA 

16 
Entrada Tarde 

Escuela  
comienza @ 

8:48AM 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
Primer Día de 

Deportes  

Primaverales 

21 
Semana de 
Conciencia  

sobre Culturas 
de ASB 

22 
 

23 
Entrada Tarde 

Escuela  
comienza @ 

8:48AM 

24     
Junta de PTO  

@  3:30PM 

  

25 
 

26 
 

27 
¡Excursion 

de GEAR UP 
a CSULB! 

28 1 2 
 

3 
 

4 5 6 

F e b r e r o  2 0 1 0  

Para más información comuníquese con el coordinador Carmelino Cruz en la oficina de GEAR UP, Salón 104 al 760‐290‐2297 
Para mantenerse informado visite nuestra página : http://www.palomar.edu/gearup 

Horario de Oficina: 8:00am‐4:00pm de Lunes a Viernes 

KNIGHTS: 
 
Tomar nota que Febrero 2, 9, 
16 y 23 son días de Entrada 
Tarde. Escuela comienza a las 
8:48AM. 
 

Si no asististe a la Noche de 
Resultados del PSAT el mes 
pasado, tienes la ultima    
oportunidad el 3 de enero @ 
5PM en el Centro Regional NC. 
 

Comienza a apuntarte para los 
SATs! Plazo para registrarse 
para el examen del 13 marzo 
es el 4 de febrero. 
 

Asiste al taller ¡Encontrando el 
Colegio para Ti! El 5 ó 26 de 
febrero a las 3PM en el Centro 
de Carreras, salón 105. 
 

Estudiantes del grado 10,   
asistan al seminario de       
colegios el 10 de febrero! 
 

Estudiantes del grado 10, es 
tiempo de seleccionar sus  
materias para el próximo año 
escolar! Continúen con sus 
planes y asegúrense de  
completar los requisitos A-G! 
 

Asistir a los talleres de CSU 
Mentor comenzando el 16 de 
febrero a las 3PM en el Centro 
de Carreras.  
 

Apúntate para asistir a la    
Observación Profesional a 
Point Loma Credit Union el 22 
de enero. Formas en la Oficina 
de GEAR UP, salón 104. 
 

Apúntense para asistir a la 
excursión de GEAR UP a CSU, 
Long Beach! Hay cupo limitado, 
así que apúntate YA en el salón 
104!   

Colegio Palomar 
Programa GEAR UP  

 

 

 

 

JUNTA DE 

ELAC @ 

6:00PM 
En la Biblioteca 

Visitas del grado 
10 para  

selección de  
materias TODA 

LA SEMANA 

Seminario de  
Colegios  

(grado 10) @ 
6PM-Little 

Theatre 

Plazo de  
Registración  
para el SAT  

El 13 de marzo  

Junta de  
Padres para  

Deportes  
Primaverales 
@ 6PM en el 

Gimnasio 

Producción de Drama Invernal 

 

 

Noche de  
Resultados del 

PSAT @ NC  
Centro Regional 

5:30PM 

 

¡Semana de       
Colegios!   

Cada día que vistas 
con ropa colegial      

recibirás un boleto 
para  un sorteo 

para ganar boletos 
del cine! 

 Sorteo de    
GEAR UP de 
Boletos del 

Cine! 

          Taller de 
CSU Mentor           

toda la Semana    
@ 3:00PM en el    

Centro de             
Carreras! 

 

Taller de  
Registración 

par el SAT/ACT  
@ 3:00pm en el  

Centro de  
Carreras! 

Actividad para              
l a Beca: Save            

Me a Spot @ 3:00pm 
Lugar será  anunciado 

Encontrando 
el Colegio para 
Ti @ 3:00PM 
en el Centro 
de Carreras 

Encontrando 
el Colegio para 
Ti @ 3:00PM 
en el Centro 
de Carreras 

 

Fin del  
Periodo de  

Calificaciones 

El Puma         
Crash de  CSUSM 

en SMHS! 

Observación    
Profesional a 
Point Loma       

Credit Union 
3:00-5:00PM 


