Learning for Success

Los programas de ayuda para los estudiantes de
Palomar College en conjunto con el restaurant
Jersey Mike's celebraron un evento para recaudar
fondos para darle becas a la clase de graduacion
del 2011. GEAR UP regalé tarjetas de Jersey
Mike’s a varias personas que les permitia recibir
un sandwich de tamafo regular por tan solo
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una pequeia donacion de 1 ddlar. Estudiantes,
personal, profesores y la comunidad inundaron
el restaurante para probar uno de sus deliciosos
sandwiches. El evento recaudo 1700 ddlares
y muchos estudiantes del 12vo grado seran
premiados con becas para ayudarlos con sus
gastos universitarios. Muchisimas gracias Jersey

Mike's y a todos los que participaron.
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The Kid's College « Y.M.C.A. « Encuentros « Parent Institute for Quality Education « COIN 3
AVID - Padres Unidos « Dream Builders « Pacific Law Center - COX Communications

GEAR UP Success is Truly Qutstanding

INVIERNO 2011

Resultados de la Encuesta a
Estudiantes de GEAR UP en el
Otono 2010

La Encuesta Revelo...

256 estudiantes del grado 12
aplicaron para 1 o mas becas!*

Los 6 Colegios mas Populares a
Cuales Los Estudiantes del grado 12
Aplicaron en el Otono del 2010

CSUsSM
Palomar
SDSU
ucsb
MiraCosta

CSULB

- )
Los Planes Inmediatos de la Clase

del 2011 Después de Graduarse*
Asistir a una universidad de 4 afos
Asistir a un colegio de 2 afios

Asistir a ambos

ECOEO

Respuesta diversas
9%

*Los datos son desde Noviembre 2010
para todas las escuelas de GEAR UP.
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Programa de Evaluacién Temprana para el
Sistema de Universidad Estatal de California

ESTUDIANTES DEL 11VO

{QUE ES EL PROMGRAMA EAP?

El programa del EAP es una colaboracién entre la Junta Estatal de Educacion
(SBE), el Departamento de Educaciéon de California (CDE) y la Universidad Estatal
de California (CSU). El programa se cre6 para proporcionar oportunidades para
que los estudiantes midan su preparacién universitaria en ingles y matematicas
en el grado once de la preparatoria y facilitar oportunidades para que mejoren sus
habilidades durante su ultimo aino de la preparatoria.

El objetivo del EAP es que los graduados de la preparatoria de California entren a
CSU totalmente preparados para empezar a estudiar a nivel universitario.

¢COMO PUEDO PARTICIPAR?

1. Consulta con tu profesor de inglés sobre la prueba de ensayo.

2. Completa las 15 preguntas de matematicas adicionales en el exdmen STAR.
3. Completa las 15 preguntas en Ingles adicionales en el exdmen STAR.
4

. Indica en tu examen STAR que das tu permiso de emitir tus reultados al
sistema CSU y al sistema de los colegios comunitarios de California.

(.POR QUE DEBERIA TOMAR EL EAP?

Gana exenciones para los exdmenes de colocacion en Ingles y mateméticas para
el sistema CSU.

+ l|dentifica tu necesidad de preparacion adicional para cursos de nivel universitario.

» Ajustalos cursos de Ultimo afo para prepararte para la universidad.

- Evita invertir tiempo y dinero en cursos remédiales que no cuentan hacia tu
bachillerato.

+ Gana exenciones para los exdmenes de colocacién en ingles y mateméticas para
el colegio de Palomar.

RECURSOS PARA EL ESTUDIO

Mateméticas :: www.csumathsuccess.org
Ingles:: www.csuenglishsuccess.org

iEvalua tus habilidades de preparacién universitaria
tomando el EAP como un "junior” en la preparatoria!

www.calstate.edu/eap

The California
State University

> Am | ready to be
successful in Math
at the CSU?

> Do I need to take the
Entry Level Math
Exam?

>What can | do to
prepare for this exam?

FIND OUT BY VISITING

www.csumathsuccess.urg

The California
State University

> Am | ready to be
successful in English
at the CSU?

>Do | need to take the
English Placement
Test?

>What can | do to
prepare for this exam?

FIND OUT BY VISITING

www.csuenglishsuccess.org




Tu Vida, Tu Tiempo, Tu Voz

Preparatoria de Rancho Buena Vista
Lucy Luna :: Senior

Yo voy asistir al colegio. Temo la cantidad de
tareay el pensar de estar completamente sola sin
tener la ayuda de los que me rodean. GEAR UP
me ha ayudado bastante, en particular con las
solicitudes para los colegios y las becas. Esto me
ha ayudado porque he recibido una tremenda
cantidad de oportunidades para ampliar mis
conocimientos sobre el colegio para estar
preparada cuando se llegue la hora de ser una
estudiante universitaria.

GEAR UP les permite a los estudiantes la experiencia de participar en
talleres y en el colegio para que estemos preparados. Es un programa
bello en el cual los estudiantes pueden aprovechar gratuitamente!

Yvette Cruz :: Senior

Mi temor en asistir al colegio es no tener ayuda
con mis trabajos académicos y la diferencia en
la cantidad del trabajo. Espero que pueda ser
parte de grupos de estudio y no tener miedo
alas diferentes areas de estudid y a las tareas.

GEAR UP me ha motivado a asistir a una
universidad de cuatro afnos y a esperar con
interés para experimentar la vida universitaria.
Me siento preparada y confidente en comenzar
el colegio ya que GEAR UP ha sido un mentor y me ha ensefado
sobre la importancia de una educacién universitaria. He tenido la
ventaja de visitar universidades por medio de GEAR UP. Siempre
ha sido una gran experiencia el familiarizarme con el estilo de vida
universitario al igual que con el ambiente, cuyos me ha ayudado a
darme la confianza para asistir al colegio.

Preparatoria de Mission Hills
Iris Flores :: Senior

Lo que més temo del colegio es sentirme
abrumada con el trabajo que tenga que completar.
También temo mucho el mudarme lejos de casa
porque voy a extraiar a mi familia. Al moverme
también voy a perder algunas de mis amistades.
Sé que va a serdificil pero voy a poner todos
mis esfuerzos para aguantar.

Gracias al programa de GEAR UP en MHHS,
he aprendido mucho sobre el colegio que yo no
sabia. GEAR UP me ha ayudado a ver la importancia de ser un buen
estudiante porque es lo que buscan los colegios. GEAR UP también
i i isti legio
iera que estd

paseos a las universidades ha sido una gran
ventaja. Otra ventaja del programa de GEAR UP ha sido el tener a
personas que son nuestros mentores porque ellos me han ayudado
con mi declaracion personal al darme sugerencias y consejos.

Preparatoria de San Marcos
Jesus Garcia :: Senior

Aunque haya disfrutado la preparatoria, estoy
listo para el colegio. No creo temer asistir al
colegio- me siento preparado. GEAR UP me
ha informado de las oportunidades que existen
y como tomar ventaja de esas oportunidades.

GEAR UP ha hecho que el proceso de aplicar
al colegio sea facil y divertido a la vez. Nuestra
escuela ha sido afortunada al tener un programa
como GEAR UP, que ayuda mucho a los
estudiantes. Yo sé que puedo platicar con ellos sobre cualquier tema
porque son amigables.

Yazmin Perez :: Senior

El colegio definitivamente va a ser diferente a
la preparatoria. Aunque estoy emocionada en
asistir, voy a extranar a GEAR UP, a mis amigo/
as, mi familia y todo lo que tiene que ver con
mi zona de confortabilidad. Lo que temo mas
al ir al colegio es ser independiente y no tener
el apoyo al cual estoy acostumbrada. No voy a
tener a alguien recorddandome de que tengo que
entregar ciertas tareas 6 quienes me empujen
a alcanzar mi potencial. Ya no voy a ser mimada. GEAR UP ha
tenido un gran impacto en mivida al ayudarme a seguir adelante
y al ayudarme con mis aplicaciones a becas. Si no hubiera sido por
ellos, no hubiera aplicado.

GEAR UP provee muchos servicios muy buenos: Tutoria, visitas
a los colegios, listas mensuales de becas, y mucho mas. Tener el
programa de GEAR UP es un privilegio, trabajan muy duro para
mantener a los estudiantes en el camino correcto al colegio y por eso
estoy muy agradecida. Por medio de GEAR UP he aprendido sobre
la determinacion y la perseverancia y también he aprendido que “si
lo haces lo correcto, nunca vos a hacer lo incorrecto.”

Preparatoria de Vista
Ruby Maldonado :: Senior

Mi mayor temor en asistir al colegio es si
voy a tener el dinero, pero eso no me quita la
motivacion para terminar el colegio. GEAR
UP me ha ayudado con tutoriay al llevarnos a
visitar los colegios; me ha abierto los ojos a las
opciones que estan disponibles para mi.

Los empleados de GEAR UP en Vista han sido
buenas personas y me relaciono mucho con
ellos; has sido una influencia positiva. El saber
que no todos tienen acceso a GEAR UP en sus escuelas, me siento
aun mas agradecida por los recursos que proveen. Son un recurso
muy bueno cuando uno tiene preguntas sobre cursos 6 sobre como
entrar a la universidad.



Desfile Invernal de San Marcos Taller de Aplicaciones para el Colegio

Yuri Sevastian y Ana Fragoso Sr.One Deery un estudiante
fueron aceptadas a CSUSM disfrutando de un buen tiempo

Cindia Diaz fue aceptadaala
Universidad de Johnson y Wales




Desfile Invernal de Vista

T
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iRecibimos cartas de aceptacion al colegio!

Sr. One Deer motiva a los

estudiantes a triunfar

El colegio a la vuelta de la esquina




iEstudiantes del grado 12!
Durante los ultimos afos

han oido al personal de GEAR
UP hablar y recordarles que
deben llenar FAFSA: Solicitud
Gratuita de Ayuda Federal
para Estudiantes.jAhora es el
momento!

La fecha limite
para aplicar
para FAFSA es
el 2 de marzo

www.fafsa.ed.gov

Marco Velazquez fue aceptado
a la universidad CSUSM

{lllekTelol Tu Aplicacion de FAFSA!

La forma mas conveniente de llenar la aplicacién de FAFSA es hacerlo electrénicamente
en www.fafsa.ed.gov. Para asegurar la cantidad maxima de ayuda para ti y tu familia, es
muy importante que llenes el FAFSA lo mas pronto posible después de enero 1. Usa la hoja
de trabajo de FAFSA para obtener una idea de que preguntas le haran en la aplicacion del
FAFSA.

+ Notienes que pagar para recibir ayuda o para llenar tu aplicacion de FAFSA.

- Llena tu FAFSA sin ningln costo electronicamente en www.fafsa.ed.gov.

+ Ayuda Federal Estudiantil provee ayuda gratuita electronicamente en www.fafsa.ed.gov
- Visita la oficina de GEAR UP si tienes preguntas sobre ayuda financiera.

2011-2012
. SECCION 1: DATOS DEL ESTUDIANTE
=*FAFSA LA DE PRETARACION ARA FAFSA ON THE

= - afsanay resultados de la solicitud.

NO ENVIE ESTA PLANILLA

»

‘Apeliido del estudiante Nombre Namero de Seguro Social

de extranjeros.

..... LTI

respuestas a s preguntas anterores

waspasar sus datos rbutario 3 a FAFSA de form segura.

pad d

propio PIN.

Orientacién sin costo alguno

a11-800-43:
teetipo pueden lamaral 1-800-730-8913)

| Aeunes:

TR GOV

SECCION 3: DATOS DE LOS PADRES. SECCION 4; DATOS DEL ESTUDIANTE

o o

20100

3 ¥ape o 1 Novanapee
Para llenar la FAFSA, usted necesitar las declaraciones de impuesto y/o los formularios W-2 de sus padres.

os el IRS: 1040 renglén 37 10404 renglén 21) o 10402 renglon 41

APUNTES:

APUNTES:

W AFSAGOT PLANILLA DE PREPARACION PARA PAFSA ONTHE WEB 20112012 PAGINA 3 Fara mayor formacan:1.800 473 323 FLANLLAD WER 2010-201_PRGINA S




BecaS en ACCién El Personal del Colegio

Palomar Te Apoya en Tus
Esfuerzos Educacionales.

Beca del Colegio Palomar
Si planeas asistir al Colegio de Palomar, puedes aplicar para todas las becas que ofrecen.
Como estudiante del Colegio Palomar te dardn un cédigo de acceso para aplicar para
las becas del colegio a través de su pagina de web. La fecha limite es el 16 de febrero
japlica ahora!

1. Debes tener un promedio minimo de 2.5.

2. Responder a las preguntas del ensayo en la aplicacion.
El personal en el departamento de

Consejeria del Colegio Palomar espera
a los nuevos estudiantes de colegio

- Carrera/Metas: Describe porque elegiste tu especializacion en tu drea de
estudio y cudles son tus futuras metas académicas y de tu carrera.

Adversidad/Desafios: Describe cualquier adversidad o desafio que haz de la clase de GEAR UP del 2011. El
superado o que planeas superar en tus metas educacionales. personal de consejeria esta disponible

3. Entrega una carta de recomendacion a la oficina de ayuda financiera. Asegurate para ayudarte a sobresalir en Palomar si
de que tu nombre y tu nimero de estudiante (0 Nimero de tu Seguro Social) decides transferirte a una Universidad de
esten incluidos en tu carta de recomendacion. La carta tiene que tener la fecha cuatro anos. Los servicios de consejeria

de entre los 3 meses anteriores. incluyen, pero no estan limitados a

consejeria académica, guia de carrera,
consejeria cibernética, y consejeria
http://www.palomar.edu/fa/scholarships.htm personal relacionada a tu logro académico.
Toma ventaja de los servicios y clases
disponibles en el Colegio de Palomar.

4. Entrega tu expediente de calificaciones a la oficina de ayuda financiera.

Beca del Colegio MiraCosta
Si planeas asistir al Colegio MiraCosta, puedes aplicar para todas las becas que ofrecen.
Las becas son distribuidas basadas en los logros académicos del estudiante en lugar de la
necesidad financiera. Los estudiantes deben tener un promedio minimo de 3.0 cuando
apliquen. La fecha limite es el 17 de marzo japlica ahora!

1. Elensayo debe ser escrito en la computadora con doble espacio y con un
maximo de dos paginas, tu nombre y tu numero de estudiante de MiraCosta
deben estar en la parte de arriba de cada pégina. El ensayo debe estar engrapado
alaaplicacién de la beca.

2. Las becas son otorgadas basadas en el mérito y en el ensayo. Incluye cada una de
las siguientes areas en tu ensayo:
A. Metas Educacionales y de Carrera

B. Actividades Extracurriculares (ejemplo: trabajo, trabajo voluntario,
actividades de deportes, etc.)

C. Otra informacion que deseas compartir sobre ti mismo (ejemplo:
necesidad financiera, superar una dificultad, padres, militar, y dinos sobre
como la beca te ayudara.)

http://www.miracosta.edu/StudentServices/ScholarshipProgram/
default.htm

Beca para el colegio “JumpStart”
La beca de “Colegio JumpStart” estara disponible para los estudiantes del grado 10, 11,
12,y estudiantes del colegio. Para ser considerado para esta beca, debes estar comprometido
a asistir a la escuela y poder expresar tus metas para obtener una educacién superior.

Cantidad: $250 - $1500
Fecha Limite: Abril 15, 2011

Mas informacion:
http://www.jumpstart-scholarship.net




Palomar College

1140 W. Mission Road

N
facébook. Y _%m

acebook.com/palomar.gearup

k Youtube.com/user/gearuppalomarcollege j

ENTRAR EN ACCION

LAS ACCIONES TIENEN MAS
EFECTO QUE LAS PALABRAS

Ahora que la segunda mitad del ano
escolar ha iniciado, ya es hora para que
los estudiantes del 12vo grado se preparen
para su graduacion. Y ahora es cuando
los estudiantes del grado 11 se tienen

Contactanos

Rancho Buena Vista High School
760-727-7284 ext. 72369
www.palomar.edu/gearup/rbvhs

Vista High School
760-726-5611 ext. 71092
www.palomar.edu/gearup/vhs

San Marcos, CA 92069-1487

GEAR UP Partnership Program

OR CURRENT RESIDENT

que preparar para continuar con su éxito
académico. Todos los alumnos (y los padres
trabajando con los alumnos) necesitan
capitalizar con el tiempo que les queda en
el semestre primaveral.

Ya que el semestre de otofio ha sido
completado y ya sabes cuales materias son
las mas débiles y sabes cuales son tus habitos
malos (por ejemplo- dejar las cosas hasta
el ultimo momento), utiliza esta sabiduria
para hacer algunos cambios. Convierte
tus malos habitos en habilidades que te
ayudaran a mejorar. Resuelve en mejorar
tus habilidades académicas y tus tareas
escolares. Imponte metas para mejorar
tus calificaciones, tus habitos de estudio
y tus resultados en pruebas. Si ya eres
un alumno estelar, resuelve en ampliar

San Marcos High School
760-290-2297
www.palomar.edu/gearup/smhs

Mission Hills High School
760-290-2784
www.palomar.edu/gearup/mhhs

[ FECHAS IMPORTANTES |

FEBRERO

Feb 8 Examén de EAP @ RBVHS

Feb9 Examén de EAP @ RBVHS

Feb 14 Dia de los Presidentes | No
Hay Clases

Feb 16 Plazo de las becas de

Palomar College

MARZO

Mar 2 Plazo de FAFSA

Mar 17 Plazo de las becas de
MiraCosta College

Mar 21 Examén de EAP @ MHHS

Mar 22 Examén de EAP @ MHHS

Mar 24 Examén de EAP @ MHHS
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tus conocimientos y disfrutar de otras
areas para agregar a tu curriculum vitae.
Por ejemplo, participa en algun servicio
comunitario para ayudar a otros alumnos
como un mentor en grupos de estudio.

En lo que TU te preparas para el colegio, 6
la vida después de la preparatoria, asegurate
de que incluyas a tus padres para que juntos
hagan planes al igual que un calendario
para asegurar de que tengas todas tus bases
cubiertas. El tener un plan es la llave para
el éxito! El planificar es orientado por la
acciény al tener tu plan escrito, vas a poder
tomar las acciones adecuadas para obtener
tus metas.

Este es un nuevo ano y un nuevo semestre,
y ya has aprendido mucho del pasado.
Utiliza tu historia para construir el presente
y mejorar tu futuro! Siempre puedes ser
mejor, especialmente en tus estudios. Planea
en hacerlo hoy! Activa tus planes ya! Ha
que el 2011 sea tu mejor afno.

Calvin One Deer Gavin
Director del programa
GEAR UP

\
ABRIL

Abr 18 Actividad de STEM Camp

Abr 19 Examén de EAP @ VHS

Abr 28 Examén de EAP @ VHS

Abr 29 Examén de EAP @ VHS

Abr 20 Examén de EAP @SMHS

Abr 21 Examén de EAP @SMHS

Abr 22 Examén de EAP @SMHS

Visita su oficina de GEAR UP y mantengase al tanto de todas las actividades de GEAR UP




